
1期 1期

2期

◆予定は変更になることがあります。詳細は、通信物・HPでご確認いただくか、お問い合わせください。

年2期・4回ずつ

            ●　戸外遊び・水遊び

▲アルバムカフェ 23日(火)

  5/ 17(金)

　　　 6/ 13(木)

　　 　7/ 19(金)

　　 　9/   4(水)

10日(水)

12日(水) 0歳児

3月

 
4日(火)

25日(火)

9日(水)

0歳児

  2/   21(金)

11/  7(木)

12/ 18(水)

  2/  18(火)

2月

           ●園行事

　2期  10/   9(水)

 5/ 15(水)

  6/  5(水)

  7/  9(火)

  9/ 10(火)

10/ 16(水)

11日(水)12日(水) 12月

1月

▲ミニ育児講座
 
▲親子リトミック

18日(水)
19日(木)

 
24日(火)

10/ 17(木)

8日(水)

 11/ 12(火)

12/  19(木)

           ▲子育て講座

☆ポカポカデー
運動遊び

の日
体験保育体験保育

▲泉区・入園説明会
●芋煮会
☆消防自動車見学

22日(火)
25日(金)
29日(火)

6日(水)
8日(金) 13日(水)

よちよち

　　　   6/ 11(火)

　　　   7/ 17(水)

2歳児

わんぱくすくすく

1歳児
R4.4.2～R5.4.1

8組程度

1歳～1歳6ヶ月
H3.4.2～R4.4.1

  6/   6(木)

   7/ 12(金)

   9/ 13(金)

          ●　わらべうた・ふれあい遊び

            ●　運動遊び・楽器遊び

　　　　●　季節の制作・手作りおもちゃ制作

　　　　●　育児相談・育児講座　　など　

１０：３０～１１：３０（10:20集合）１０：３０～１１：３０（10:20集合）

2期のみ
4回ずつ

対象

回数

定員

時間

内容

　　　   9/   6(金)

　　  　 ●園行事

運動遊び
の日

◎その他の事業

            ▲子育て講座

  ☆ポカポカデー

ハイハイ

おおむね７ヶ月～1歳おおむね4ヶ月～7ヶ月

　1期  5/   8(水)

1期のみ 年2期
4回ずつ

6組程度

　　　  2/  13(木)

7月

8月

5月

6月

4月

▲離乳食講座
▲親子リトミック

▲親子クッキング
☆消防自動車見学

24日(金)
29日(水)

2歳児

9月

10月

11月

11日(水) 1歳児

▲わらべうた
  ベビーマッサージ 28(金)

▲泉区・入園説明会
 

20日(金)

▲ママのためのヨガ 27日(火)

●ひなまつり会  3日(月)

▲離乳食講座
●やきいも会

☆お散歩へいこう 30日(火)

▲親子クッキング
▲親子ビクス

 
17日(金)
29日(水)

令和6年度　子育て支援事業年間活動計画

社会福祉法人 仙慈会
高 森 サ ー ラ こ ど も 園
令 和 6 年 4 月 1 日

年2期・4回ずつ

8組程度

　       11/   5(火)

 　　   12/ 10(火)

　        2/  12(水)

　2期 10/  11(金)

　      11/  14(木)

　　   12/  11(水)

◎親子のつどい（登録制）　

　1期    5/ 10(金)

日程

4回ずつ

6組程度 6組程度

          ●　季節の制作・手作りおもちゃ制作

          ●　戸外遊び・水遊び

          ●　育児相談　　など　　　　　　　　　　

ねんね



・電話またはオンライン、来園にて、子育てに関する悩み相談に応じます。

（電話またはオンラインの場合は１０：００～１７：００の受付となります。）

・当園の園庭や支援センターを開放しており、固定遊具や絵本・玩具で自由に遊んでいただけます。

・来園したら受付を済ませ、お子さんに名札をつけて遊びましょう。

　☆園行事や子育て支援事業がある日は、担当が対応できない場合や開放がお休みになることがあります。

・親子で体を動かしてリフレッシュできる講座や、育児に関する楽しい講座を専門の講師を招いて行っています。

・申込み制となりますので、電話にてお申込み下さい。別室での託児は行っておりませんので、ご了承ください。

・当園の園庭テント下などで、たらいやホース・散水機での水遊びやどろんこ遊びを楽しんでいただけます。

・園のお隣の消防署に見学に行ったり、近くの公園へお散歩へ出かけたりお友だちと楽しいひと時を過ごします。

・申込み制となりますので、電話にてお申し込み下さい。

・当園の子育て支援事業活動内容等をお知らせしています。

・泉区内に於いて子育て支援事業をしている保育園（所）・こども園の情報をお知らせしています。

運動遊びの日 年8回 １３：３０～１４：３０
・幼児体育専門の講師による運動あそびを行います。様々な運動遊具を使った遊びを教えていただきます。２歳
以上を対象とした活動です。

通信物
（おてんとさんありがとう） 年6回
（泉子育てひろば） 年３回

どろんこ遊び
水遊び

７・８月の天候などの
条件を満たす日 １１：００～１１：４０

・実施予定日は、７月にホームページに掲載しますので、ご確認またはお問い合わせください。

ポカポカデー 年3回 （活動内容により異なります）

体験保育 年4回 １０：００～１０：４５
・親子で子どもと同年齢のクラスに入り、こども園の生活や遊びを経験します。
・申込制となりますので、お電話などでお申し込みください。

講座・講習　他 年13回 １０：３０～１１：３０
(講座内容により異なります)

ミニ講座
親子のつどい

1・2歳児グループ
（活動内容により異なります） ・「親子のつどい」の活動の後に、外部講師による講座を行います。育児の参考にしていただけたらと思います。

行事参加 年３回 （活動内容により異なります） ・季節の行事を園児と一緒に楽しんで参加できます。

ミニ図書館 貸出日　月～金
　９：００～１２：００
１５：００～１７：００

・絵本に親しみ、想像することの楽しさを味わっていただけたらと思います。お子さんとの楽しい絵本タイムにぜひ
ご利用ください。1人3冊、2週間まで貸出できます。

育児相談 月～金
　９：００～１２：００
１５：００～１７：００

親子のつどい
年2期

１０：３０～１１：３０
・年齢や月齢毎のグループに分かれての活動となります。それぞれの成長・発達に応じた遊びや制作・体操・手遊
び等を保育教諭と一緒に楽しんだり、保護者同士の交流も図れます。登録制となりますので、指定期間に電話に
てお申込み下さい。4回ずつ

支援センター開放
園庭開放

月～金

(室内)　９：００～１２：００
　　　　１５：００～１７：００
(園庭)１0：００～１２：００
　　　　１５：００～１7：００

子育て支援・事業計画

社 会 福 祉 法 人 仙 慈 会 高 森 サ ー ラ こ ど も 園

令 和 6 年 4 月 1 日

支援活動 実施曜日 時間 内　　　　　　　　容


